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Geist und Psyche in der Pathologie 
Richard Kersten 

 

Dieser Vortrag soll aufzeigen wie Gedanken und Emotionen einen Einfluss auf den Körper 

ausüben können und dadurch die Entstehung von bestimmten Pathologien begünstigen. 

Kenntnisse über diese Beziehung erleichtern ein tieferes Verständnis der Patienten. In der 

Anamnese gewinnen wir einen Ansatz, dem Patienten präzisere Fragen zu stellen. Es ist 

wichtig die „Sykotischen Gemütsymptome“ die uns Patienten oft präsentieren zu erkennen, 

da diese als eine Art Fassade fungieren und dadurch den Kern des Problems häufig verde-

cken. 

 

Ein tieferes Verständnis über die Beziehung von Geist, Körper und Pathologie ist ein genaues 

und unerlässliches Werkzeug in unserer Praxis. 
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Richard Kersten praktiziert seit 1997 Homöopathie in Hattem, Holland. Nach der Arbeit mit 

verschiedenen Methoden (Ewald Stöteler, George Vithoulkas, Luc de Schepper, Tinus 

Smits), arbeitet Richard nunmehr seit 2012 ausschließlich nach der Methode von PH. Seit 

2016 trainiert er Homöopathen in Holland, um den Kollegen ein besseres Verständnis der 

Arbeit mit PH zu vermitteln. In einem 10-tägigen Ausbildungsprogramm werden die grund-

sätzlichen Lehren von Predictive Homeopathy vermittelt. Mit 7 Kollegen gründete er vor kur-

zem „Predictive Homeopathy Niederlande“, um PH in Holland bekannter zu machen. 

Richard ist Vater von 2 Jungen, 10 und 7 Jahre alt. Er lebt seit 18 Jahren zusammen mit 

seiner Freundin in Hattem. Seine weiteren Interessen sind Yoga und die Beziehung von Psy-

chologie und Krankheitsentstehung.  
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